584903 Schule am Gutspark Monat Dezember 2022
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kaiserschmarrn ohne Rosinen <V> mit Knusper Fischlis aus Alaska-Seelachs <F> [Nudel mit KdsesolRe Carbonara Art mit Hahnchenfleisch in heller Sof3e mit
Menii VanillesoRRe mit Salzkartoffeln und Remoulade,dazu Putenformschinken <G> Langkornreis und Brokkoli
q Salatbeilage
o
N
N@® Nudeln mit KésesoRe Sofe "Gartnerin Art" mit Langkornreis und
o2 | Vegetarisch Brokkoli
S
i
!
g Dessert Dessert
Dessert
Kartoffeltaschen mit Krauter Frischkase Tomatensuppe mit Reis und Rind Hahnchenrahmgulasch <G> mit Tortellini mit Gemusefillung <V> und
Menii Fillung,dazu Krauterquark und ein <R>,dazu ein Kaiserbrétchen Eierspatzle und Blumenkohl Tomaten-Mozzarella-Sol3e
N Beilagensalat
o
N
ﬁ' 2 Tomatencremesuppe <V> mit einem Veggie Gulasch aus Soja und Weizen in
o= | Vegetarisch Kaiserbrétchen einer braunen Solke <V> mit Eierspétzle
< und Blumenkohl
N
—
g‘ Dessert Dessert
Dessert
Ruihrei, Rahmspinat , Salzkartoffeln Reiseintopf "Mecklenburger Art" mit Lasagne mit Rinderbolognese Fischfrikadellle mit Basmatireis und
Menii Huhnerfleisch <G,R> und Béackerschrippe Erbsen-Karotten-Gemise,dazu helle
N Cremesolte
S
2 o Bunter Gemiiseeintopf mit Blumenkohl, Gemiise Lasagne Gemiise Knusperbagel aus Blumenkohl,
0 Vegetarisch Brokkoli, gelben Méhren und Sellerie,dazu Erbsen, Karotten und Broccoli <V> mit
:f E egetarisc Béckerschrippe Basmatireis und Erbsen-Karotten-
ﬁ Gemiise,dazu helle Cremesofie
o Dessert Dessert
Dessert
Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V> mit Tagliatelle "Spinaci" mit Lachs <F>,dazu Geflugelfrikadelle <G> mit Salzkartoffeln Hahnchenfilets in siiR-sauer SoRRe <G> mit
Menii Apfelmark Salatbeilage und Kaisergemuse,dazu braune Gemlisereis
N RahmsofRe
Q
N Milde Kasespatzle <V> mit Salatbeilage Brokkoli Rosti <V> mit Salzkartoffeln und | Veggie-Béllchen auf Soja- und
- 0 - - ? ] ] = .
® 2| Vegetarisch Kaisergemiise,dazu braune Rahmsofe Weizenbasis <V> mit Gemiisereis und
N< TomatensoRe "ltalia" <V>
N
—
2' Dessert Dessert
Dessert




Weihnachtsferien Weihnachtsferien Weihnachtsferien Weihnachtsferien

N
I
o
N
o
b
o
™

a
o
b
©
N

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.



