
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Menü 
Kaiserschmarrn ohne Rosinen <V> mit 
Vanillesoße

Knusper Fischlis aus Alaska-Seelachs <F> 
mit Salzkartoffeln und Remoulade,dazu 
Salatbeilage

Nudel mit Käsesoße Carbonara Art mit 
Putenformschinken <G>

Hähnchenfleisch in heller Soße mit 
Langkornreis und Brokkoli

Vegetarisch 
Nudeln mit Käsesoße Soße "Gärtnerin Art" mit Langkornreis und 

Brokkoli

Dessert 
Dessert Dessert
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Menü 
Kartoffeltaschen mit Kräuter Frischkäse 
Füllung,dazu Kräuterquark und ein 
Beilagensalat

Tomatensuppe mit Reis und Rind 
<R>,dazu ein Kaiserbrötchen

Hähnchenrahmgulasch <G> mit 
Eierspätzle und Blumenkohl

Tortellini mit Gemüsefüllung <V> und 
Tomaten-Mozzarella-Soße

Vegetarisch 
Tomatencremesuppe <V> mit einem 
Kaiserbrötchen

Veggie Gulasch aus Soja und Weizen in 
einer braunen Soße <V> mit Eierspätzle 
und Blumenkohl

Dessert 
Dessert Dessert
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Menü 
Rührei, Rahmspinat , Salzkartoffeln Reiseintopf "Mecklenburger Art" mit 

Hühnerfleisch <G,R> und Bäckerschrippe
Lasagne mit Rinderbolognese Fischfrikadellle mit Basmatireis und 

Erbsen-Karotten-Gemüse,dazu helle 
Cremesoße

Vegetarisch 

Bunter Gemüseeintopf mit Blumenkohl, 
Brokkoli, gelben Möhren und Sellerie,dazu 
Bäckerschrippe

Gemüse Lasagne Gemüse Knusperbagel aus Blumenkohl, 
Erbsen, Karotten und Broccoli <V> mit 
Basmatireis und Erbsen-Karotten-
Gemüse,dazu helle Cremesoße

Dessert 
Dessert Dessert
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Menü 
Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V> mit 
Apfelmark

Tagliatelle "Spinaci" mit Lachs <F>,dazu 
Salatbeilage

Geflügelfrikadelle <G> mit Salzkartoffeln 
und Kaisergemüse,dazu braune 
Rahmsoße

Hähnchenfilets in süß-sauer Soße <G> mit 
Gemüsereis

Vegetarisch 
Milde Käsespätzle <V> mit Salatbeilage Brokkoli Rösti <V> mit Salzkartoffeln und 

Kaisergemüse,dazu braune Rahmsoße
Veggie-Bällchen auf Soja- und 
Weizenbasis <V> mit Gemüsereis und 
Tomatensoße "Italia" <V>

Dessert 
Dessert Dessert
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Weihnachtsferien Weihnachtsferien Weihnachtsferien Weihnachtsferien

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


