
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Menü 
Eierpfannkuchen <V>, Vanillesoße, Zimt & 
Zucker

Seelachsfilet im Backteig <F>, Helle 
Cremesoße, Kaisergemüse, Salzkartoffeln

Hamburger Brötchen, Rinderhacksteak 
<R>, Tomatenketchup, Tomate, 
Röstzwiebeln, Gewürzgurkenschnitzel, 
Kartoffel Wedges

Hähnchenfilets "Gärtnerin Art" in 
Rahmsoße <G>, Langkornreis

Vegetarisch 

Vegetarische Kartoffelpfanne <V> Brokkolirösti <V>, Helle Cremesoße, 
Kaisergemüse, Salzkartoffeln

Hamburger Brötchen, Gemüse-Frikadelle 
<V>, Tomatenketchup, Tomate, 
Gewürzgurkenschnitzel, Röstzwiebeln, 
Kartoffel Wedges

Veggie-Frikassee "Frühlings Art"; 
Geschnetzeltes in heller Gemüsesoße mit 
Erbsen, Möhren und Champignons <V>, 
Langkornreis

Dessert 
Frisches Stückobst Tagesdessert
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Menü 
Hähnchenrahmgulasch <G>, 
Sommergemüse, Spätzle

Rindfleischbällchen in Tomatensoße <R>, 
Balkan Mix Gemüse, Basmatireis

Alaska-Seelachs-Nuggets in milder 
Zitronen-Dill-Soße, Kaisergemüse, 
Kartoffel Wedges

Reiseintopf "Mecklenburger Art" mit 
Porree, Möhren, Erbsen und Hühnerfleisch 
<G, R>, Bäckerschrippe

Vegetarisch 
Veggie Gulasch <V>, Sommergemüse, 
Spätzle

Tomatenvollkornreis mit Paprika und 
Erbsen

Brokkoli Knuspernuggets im Backteig <V>, 
Tomatenketchup, Kaisergemüse, Kartoffel 
Wedges

Kartoffel-Möhreneintopf aus Möhren 
Kartoffeln und Sellerie <V>, 
Bäckerschrippe

Dessert 
Tagesdessert Frisches Stückobst
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Menü 
Putengeschnetzeltes in Rahmsoße <G>, 
Karotten Scheiben, Fusilli

Eieromelette <V>, Rahmspinat, 
Stampfkartoffeln

Rindfleischklößchen "Köttbullar" <R>, 
Brokkoli, Salzkartoffeln

Milchreis, Rote Fruchtgrütze, Zimt & 
Zucker

Vegetarisch 
Fusilli-Nudeln, Käsesoße, Karotten 
Scheiben

Eieromelette <V>, Rahmspinat, 
Stampfkartoffeln

Gefüllte Kartoffeltaschen mit Frischkäse 
<V>, Kräuterquark

Italienische Gemüse Lasagne <V>

Dessert 
Tagesdessert Frisches Stückobst
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Menü 
Penne Rigate, Rinderbolognese <R>, 
Gouda, gerieben

Backfisch-Filets aus Alaska-Seelachsfilet 
<F>, Remoulade, Brokkoli, Salzkartoffeln

Geflügelfrikadelle <G>, Geflügelsoße, 
Balkan Mix Gemüse aus Karotten, Mais, 
Erbsen, Brechbohnen und Paprika, 
Basmatireis

Gemüse Knusper-Dino <V>, 
Tomatensoße, Erbsen und Karotten, 
Kartoffelpüree

Vegetarisch 
Penne Rigate, Vegetarische Bolognese 
<V>, Gouda, gerieben

Mini-Karotten-Ecke <V>, Helle Cremesoße, 
Brokkoli, Salzkartoffeln

Kartoffel-Gemüse-Gratin <V> Gemüse Knusper-Dino <V>, 
Tomatensoße, Erbsen und Karotten, 
Kartoffelpüree

Dessert 
Tagesdessert Frisches Stückobst
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Menü 
Chicken Nuggets <G>, Tomatenketchup, 
Pommes frites, Salatbeilage

Rinderfrikadelle <R>, Braune Rahmsoße, 
Brokkoli, Langkornreis

Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V>, 
Apfelmark, Zimt & Zucker

Fischstäbchen <F>, Rahmspinat, 
Kartoffelpüree

Vegetarisch 
Gemüsenuggets <V>, Tomatenketchup, 
Pommes frites, Salatbeilage

Gemüse-Frikadelle "Hausfrauen Art" <V>, 
Braune Rahmsoße, Brokkoli, Langkornreis

Nudel-Brokkoli-Auflauf <V> Knusprige Rösti-Sticks <V>, Rahmspinat , 
Kartoffelpüree

Dessert 
Tagesdessert Frisches Stückobst

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


