584903 Schule am Gutspark Monat September 2025

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Eierpfannkuchen <V>, VanillesoRRe, Zimt & | Seelachsfilet im Backteig <F>, Helle Hamburger Brétchen, Rinderhacksteak Hahnchenfilets "Gartnerin Art" in
Menii Zucker CremesoRe, KaisergemUse, Salzkartoffeln |<R>, Tomatenketchup, Tomate, RahmsoRe <G>, Langkornreis
" Rostzwiebeln, Gewiirzgurkenschnitzel,
N Kartoffel Wedges
g Q Vegetarische Kartoffelpfanne <v> Brokkolirésti <V>, Helle Cremesole, Hamburger Brétchen, Gemuse-Frikadelle | Veggie-Frikassee "Friihlings Art";
S = | vegetarisch Kaisergemdise, Salzkartoffeln <V>, Tomatenketchup, Tomate, Geschnetzeltes in heller Gemisesofe mit
Q< egetarisc Gewlirzgurkenschnitzel, Réstzwiebeln, Erbsen, Méhren und Champignons <V>,
3 Kartoffel Wedges Langkornreis
3 Frisches Stlickobst Tagesdessert
Dessert
Hahnchenrahmgulasch <G>, Rindfleischballchen in TomatensoRRe <R>, [Alaska-Seelachs-Nuggets in milder Reiseintopf "Mecklenburger Art" mit
Menii Sommergemise, Spatzle Balkan Mix Gemise, Basmatireis Zitronen-Dill-SoRe, Kaisergemise, Porree, Mohren, Erbsen und Hihnerfleisch
0 Kartoffel Wedges <G, R>, Béckerschrippe
o
N
o Veggie Gulasch <V>, Sommergemdse, Tomatenvollkornreis mit Paprika und Brokkoli Knuspernuggets im Backteig <V>, | Kartoffel-Mdhreneintopf aus Méhren
N i Spatzle Erbsen Tomatenketchup, Kaisergemise, Kartoffel |Kartoffeln und Sellerie <V>,
o 2| Vegetarisch .. )
e Wedges Béckerschrippe
(o2}
o
85 Tagesdessert Frisches Stiickobst
Dessert
Putengeschnetzeltes in RahmsoRe <G>, Eieromelette <V>, Rahmspinat, Rindfleischkl6Rchen "Kéttbullar" <R>, Milchreis, Rote Fruchtgriitze, Zimt &
Menii Karotten Scheiben, Fusilli Stampfkartoffeln Brokkoli, Salzkartoffeln Zucker
]
<
29 Fusilli-Nudeln, KasesoRe, Karotten Eieromelette <V>, Rahmspinat, Geflllite Kartoffeltaschen mit Frischkase Italienische Gemiise Lasagne <V>
; = | Vegetarisch Scheiben Stampfkartoffeln <V>, Krauterquark
3
g
ﬁ' Tagesdessert Frisches Stlickobst
Dessert
Penne Rigate, Rinderbolognese <R>, Backfisch-Filets aus Alaska-Seelachsfilet | Gefllgelfrikadelle <G>, GefliigelsoRe, Gemlse Knusper-Dino <V>,
Menii Gouda, gerieben <F>, Remoulade, Brokkoli, Salzkartoffeln Balkan Mix Gemlse aus Karotten, Mais, Tomatensofle, Erbsen und Karotten,
re) Erbsen, Brechbohnen und Paprika, Kartoffelpiree
§ Basmatireis
Oo" 2 Penne Rigate, Vegetarische Bolognese Mini-Karotten-Ecke <V>, Helle Cremesofe, | Kartoffel-Gemise-Gratin <V> Gemise Knusper-Dino <V>,
© 2| Vegetarisch <V>, Gouda, gerieben Brokkoli, Salzkartoffeln Tomatensofe, Erbsen und Karotten,
g N4 Kartoffelplree
o
N Tagesdessert Frisches Stlickobst
Dessert




29.09.-03.10.2025
KW 40

Menii

Chicken Nuggets <G>, Tomatenketchup,
Pommes frites, Salatbeilage

Rinderfrikadelle <R>, Braune RahmsoRe,
Brokkoli, Langkornreis

Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V>,
Apfelmark, Zimt & Zucker

Fischstéabchen <F>, Rahmspinat,
Kartoffelplree

Vegetarisch

Gemisenuggets <V>, Tomatenketchup,
Pommes frites, Salatbeilage

Gemise-Frikadelle "Hausfrauen Art" <V>,
Braune RahmsoRe, Brokkoli, Langkornreis

Nudel-Brokkoli-Auflauf <V>

Knusprige Rosti-Sticks <V>, Rahmspinat ,
Kartoffelplree

Dessert

Tagesdessert

Frisches Stlickobst

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




